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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I 

OCHRONY ZDROWIA 
 
 

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja o bezpieczeństwie               

i ochronie zdrowia przy budowie sieci kanalizacji deszczowej na działce nr 15, 

A.M.2, obr.4 w Świeradowie- Zdroju , w zakresie wykonywania robót ziemnych. 

Opracowanie niniejsze jest jednym ze składników dokumentacji projektowej do 

pozwolenia na budowę. 

 
2. PODSTAWA OPRACOWANIA 

Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia przy realizacji ww. 

przedsięwzięcia opracowana została w oparciu o następujące akty prawne: 

• Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. znowelizowana 27 marca 2003 r., 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa 

i ochrony zdrowia, 

• obowiązujące przepisy, normy i katalogi, 

• wstępne uzgodnienia zleceniodawcy, 

• inwentaryzację urządzeń znajdujących się na terenie objętym inwestycją, 

• uzupełniające pomiary wykonane w ramach opracowania projektu. 

 
3. ISTNIEJĄCE OBIEKTY BUDOWLANE 

W pasie drogi, w której przebiegać będzie projektowany odcinek kanalizacji, 

nie występują żadne obiekty kubaturowe a jedynie infrastruktura podziemna w 

postaci kabla teletechnicznego oraz wodociągu, które należy zabezpieczyć podczas 

robót.  
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4. REALIZACJA ROBÓT 
 
4.1. Kolejność realizacji robót 

- zagospodarowanie placu budowy 

- roboty ziemne 

- roboty budowlano-montażowe 

- roboty wykończeniowe 

 
4.2.Przewidywane zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 

  balustradami; brak przykrycia wykopu),  

- zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia ścian 

wykopu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu 

urobkiem pochodzącym z wykopu), 

- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu 

robót na placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak 

wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 

W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i 

umieścić napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopów w miejscach 

dostępnych dla osób niezatrudnionych przy tych robotach, należy wokół wykopów 

pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady zaopatrzone w światło 

ostrzegawcze koloru czerwonego. Poręcze balustrad powinny znajdować się na 

wysokości 1,10m od krawędzi wykopu. Wykopy o ścianach pionowych 

nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogą być wykonywane tylko do 

głębokości 1,0m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy 

 wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej głębokości wykopu. 

Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu, należy 

wykonać zejście (wejście) do wykopu. Odległość pomiędzy zejściami (wejściami) 

do wykopu nie powinna przekraczać 20,0 m. 

Należy również ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane przez co 

najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość 
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wystąpienia szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. 

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej 

od 2,0 m. 

Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 

- w odległości mniejszej niż 0,60 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są 

obudowane oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 

- w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są 

obudowane. 

Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą 

klina naturalnego odłamu gruntu. W czasie wykonywania robót ziemnych nie 

powinno dopuszczać się do tworzenia nawisów gruntu. Przebywanie osób 

pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju jest zabronione. 

Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach 

pionowych i na głębokości powyżej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 

osób klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną. 

 
4.3.Instruktaż pracowników 

Pracownicy biorący udział w procesie budowlanym powinni być przeszkoleni                

w ramach okresowych szkoleń BHP, zgodnie z przepisami szczegółowymi. 

Ponadto, bezpośrednio przed przystąpieniem do realizacji robót związanych                          

z przedmiotową inwestycją należy przeprowadzić indywidualny instruktaż 

polegający na: 

• określeniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych powyżej, 

• szczegółowym poinformowaniu pracowników o występujących zagrożeniach 

podczas realizacji robót, 

• przedstawieniu metod postępowania w przypadku bezpośredniego zagrożenia 

życia lub zdrowia 

 
 
 
 



PROJEKT BUDOWLANY 
BUDOWA SIECI KANALIZACJI DESZCZOWEJ W ULICY ŹRÓDLANEJ W ŚWIERADOWIE-ZDROJU                                       

DZ. NR 15, A.M.2, OBR.4. 
Inwestor:  Gmina Miejska Świeradów - Zdrój 

 

Biuro Projektów Usług Budownictwa  AJD PROJEKT 
59-820 Leśna , ul. Kościuszki 5/2a 

tel. (075) 724 29 20;   fax. (075) 724 20 06 

4.4.Techniczno-organizacyjne środki zapobiegawcze 

Dla zapobieżenia przewidywanym zagrożeniom należy przedsięwziąć następujące 

środki: 

• oznakować i zabezpieczyć teren przed dostępem osób postronnych, 

• stosować odzież ochronną oraz ochronne nakrycia głowy, 

• zadbać o dobrą komunikację na terenie budowy (wyznaczenie dojścia 

pracowników, dostawy i miejsca składowania materiałów budowlanych, zejścia do 

wykopów oraz uwzględnić możliwość ewentualnej ewakuacji osób zagrożonych lub 

poszkodowanych), 

• przy wykopach (do 1,5m) i gruncie spoistym wykonać ściany pochylone                      

z uwzględnieniem klina naturalnego odłamu gruntu, 

• ograniczyć napływ wód deszczowych i zapewnić ich odprowadzenie z dna 

wykopu, 

• przed każdorazowym rozpoczęciem robót w wykopie sprawdzić stan skarp, 

umocnień i zabezpieczeń, 

• prace przy skrzyżowaniu z innymi sieciami prowadzić pod nadzorem osób 

odpowiadających za dany rodzaj sieci, 

• zleca się aby pojazd budowy, w czasie jazdy tyłem, automatycznie wysyłał sygnał 

dźwiękowy, 

Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporządzić dla inwestycji 

plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszą 

informację oraz rysunki i ewentualne inne szczegółowe wytyczne zawarte                      

w projekcie budowlanym. 
 
 
 

Opracował: 


