Uchwata Nr XIV/100/2005
Rady Miasta Swieradow-Zdroj
z dnia 28 grudnia 2005 roku

W sprawie:przyjecia ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swieradowie-Zdroju na rok 2006”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym /Dz. U. z 2001 roku Nr 142, poz. 1591 ze zmianami/ oraz art. 4' ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jednolity Dz. U. z 2002 roku Nr 147, poz.
1231 ze zmianami/

Rada Miasta
uchwala, co nastepuje :

§1

Przyjmuje do realizacji ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Swieradowie-Zdroju na rok 2006”.

§2

Glownymi celami programu sa :
1)  identyfikowanie zjawisk powodujacych nadmierne spozywanie napojow
alkoholowych,
2)  podejmowanie dzialan w kierunku zapobiegania powstawaniu nowych
problemoéw alkoholowych
3) niwelowanie wszelkich negatywnych skutkow wynikajacych z
naduzywania alkoholu

§3

Na realizacje powyzszego gtdwnego zamierzenia sktadaja si¢ zadania realizowane
przez jednostki organizacyjne gminy obejmujace :

1. zapobieganie zjawiskom naznaczenia 1 wykluczenia spotecznego oséb
uzaleznionych oraz ich rodzin , reintegracja spoteczna,

2. prewencj¢ uzaleznien przede wszystkim wsrod dzieci 1 mtodziezy
( alkoholizm, narkomania ,nikotynizm ),

3. zapobieganie powstawaniu i nawrotom uzaleznien ( poradnictwo,

motywacja, terapia ) ,



zmniejszenie na terenie gminy wystepowania nowych przypadkow
uzaleznienia od alkoholu , poradnictwo 1 terapia w tym zakresie,
propagowanie zdrowego stylu zycia , prawidlowych zachowan 1 postaw
abstynenckich,

zmniejszenie na terenie gminy ilosci 1 dolegliwo$ci alkoholowych zaburzen
zycia rodzinnego , a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie ,
zmniejszenie na terenie gminy ilosci sprzedawanego alkoholu , przede
wszystkim z uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy poprzez racjonalne
ograniczanie dostgpnosci alkoholu,

podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego / reklama napojow alkoholowych
oraz sprzedaz osobom nietrzezwym, nieletnim na sprzedaz lub pod zastaw/,
promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

§ 4

Strategia programu:

l.

Prowadzenie monitoringu skali probleméw alkoholowych oraz
podejmowanie dziatan tagodzacych zjawiska sprzyjajace powstawaniu
uzaleznien,

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci do terapii dla os6b uzaleznionych
od alkoholu 1 cztonkoéw ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
1 mlodziezy,

Dziatania edukacyjne stuzace zmianie struktury spozywania napojow
alkoholowych, na rzecz napojow o niskiej zawartosci procentowe;j
alkoholu,

Realizacja programow profilaktycznych i1 psychoedukacyjnych dla dzieci
1 mlodziezy zagrozonej uzaleznieniami przez szeroko rozumiang
dziatalno$¢ kulturalno-sportowa,

Realizacja profilaktycznych programow informacyjnych 1 edukacyjnych,
ksztaltowanie prawidtowych postaw 1 zachowan majacych wptyw na
rozw(@] 1 funkcjonowanie spotecznosci lokalnej,

Organizowanie dziatalnosci placowek czgsciowej opieki nad dzie¢mi

1 mlodzieza realizujacych zalozenia z zakresu szeroko rozumiane;j
profilaktyki 1 socjoterapii grup ryzyka ( srodowiska alkoholowe ),
Szkolenie przedstawicieli wybranych zawodow oraz cztonkow Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — w zakresie
nowoczesnych metod rozwiazywania problemow alkoholowych ,
Wspolpraca z policja, instytucjami pomocy spotecznej, placowkami
oswiatowo-wychowawczymi w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych,

Prowadzenie konsekwentnej polityki w zakresie przestrzegania porzadku
publicznego w miejscach publicznych,



10. Kontrola dziatalnosci gospodarczej w zakresie handlu napojami
alkoholowymi (sprzedaz alkoholu nieletnim 1 nietrzezwym),
11.  Wspieranie i organizowanie dziatalno$ci srodowisk wzajemnej pomocy
osOb dotknigtych problemem alkoholowym ( grupa AA ,,Radon”, stworzenie
,,Klubu Abstynenta™).

§5
1. W roku 2006 gmina obejmuje dziataniami trzy grupy odbiorcow: osoby

uzaleznione od alkoholu, ich rodziny oraz cata populacje dzieci i

mtodziezy.

2. Dziatania dotyczy¢ beda :

a) bezposredniej 1 posredniej pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu §wiadczong przez profesjonalne instytucje oraz
organizacje samopomocowe,

b) wielokierunkowej pomocy rodzinom dotknigtym problemami
alkoholowymi, osobom wspdluzaleznionym i ofiarom
przemocy

C) dziatan profilaktyczno-edukacyjnych i opiekunczo —
pomocowych na rzecz dzieci 1 mtodziezy .

§ 6

W celu minimalizacji ryzyka uzalezniania, zwigkszenia dostgpno$ci pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz
niwelowania negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu podejmowane beda
nastepujace dziatania :

a) zwigkszanie dostepnosci 1 skutecznos$ci profesjonalnej terapii uzaleznien i
innych $wiadczen zdrowotnych dla 0osob uzaleznionych na bazie
podmiotéw gminnych oraz pozagminnych ,

b)  edukacja spoteczna w zakresie czynnikow ryzyka oraz sposobow
zapobiegania zagrozeniom alkoholowym i1 rozpoznawania sygnatow
wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia ,

C) uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiaréw 1 wzordéw picia,

d)  zwigkszenie skutecznos$ci interwencji wobec zaburzen zachowania ,
wynikajacych z nadmiernego picia,

e) rozszerzenie zakresu stosowania terapeutycznych zalecen probacyjnych
wobec sprawcow przestepstw 1 wykroczen zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu,

f) kontrola przestrzegania przepisow zakazujacych sprzedazy i podawania
alkoholu osobom nietrzezwym,



g)  ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez kontrolg ilosci 1 usytuowania
punktéw sprzedazy / opiniowanie wnioskOw o wydanie zezwolen na
sprzedaz alkoholu oraz kontrola tychze punktow/,,

h)  edukacja publiczna i1 srodowiskowa wspierajaca racjonalne i powsSciagliwe
decyzje dotyczace picia alkoholu oraz w zakresie tolerancji wobec 0séb
uzaleznionych.

2. Cel realizowany bedzie poprzez :

D

2)

Swiadczenie kompleksowej obstugi psychologiczne;j ,
pedagogicznej 1 prawnej przez Punkt Konsultacyjny jako
miejsce pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych . Zwigkszenie dostgpnosci do ustug o
charakterze terapeutycznym dla osob uzaleznionych /
placowki lecznictwa odwykowego oraz grupy samopomocowe
/ oraz wspotuzaleznionych / placéwki pomocy terapeutycznej i
psychologicznej /

Odpowiedzialny :Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Realizacja :biezaca

Wspieranie dziatalno$ci oraz wspotpraca z ogélnodostgpnymi
placowkami lecznictwa odwykowego ( Oddziat Odwykowy
przy Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Bolestawcu 1 Sieniawce, Osrodek Terapii Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia w Szklarskiej Porgbie , Poradnia
Odwykowa w Lubaniu i Lwowku). Finansowanie programow
profilaktycznych prowadzonych przez specjalistow terapii.

odpowiedzialny: Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, Punkt Konsultacyjny, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

3)

realizacja: biezaca

Wspieranie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych
- wspotpraca z Kosciotem Katolickim , dziatania skierowane
na integracje spoteczne zwtaszcza o charakterze
samopomocowym - wspieranie grupy AA ,,Radon”,
organizacja pielgrzymki dla dzieci 1 mtodziezy, organizowanie
imprez integracyjnych w celu eliminacji ,,naznaczenia
spotecznego” , spotkania okoliczno$ciowe m.in. kolacja
wigilijna .

odpowiedzialny :Urzad Miasta ,Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4)

realizacja :biezaca

Wspieranie organizacji 1 instytucji pozarzadowych
realizujacych programy edukacyjne, profilaktyczne i
rehabilitacyjne dla 0s6b posiadajacych problemy alkoholowe



lub uzaleznionych od alkoholu poprzez pomoc organizacyjna
oraz dofinansowanie warsztatOw oraz innych imprez i spotkan
zwigzanych z ruchem trzezwo$ciowym .

§7

1. W celu udzielania rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
podejmowane bgda nastgpujace dziatania:

a)  zwigkszanie skutecznos$ci interwencji prawno-administracyjnych wobec
przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny ,powodowanych
przez picie alkoholu ,

b)  zwigkszenie Swiadomosci spotecznej na temat choroby alkoholowej ,
zagadnienia wspotuzaleznienia oraz wptywu osoby z problemem
alkoholowym na funkcjonowanie rodziny ,

C) zwigkszenie dostepnosci 1 skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej , socjoterapeutycznej oraz programow psychoterapii dla
dorostych cztonkéw rodzin oraz dzieci z rodzin alkoholowych.

2. Cel realizowany bedzie poprzez :

1) Podejmowanie czynnosci w kierunku orzecznictwa sadowego
w zakresie zastosowania przymusowego leczenia
odwykowego w stosunku do 0s6b uzaleznionych ,

Odpowiedzialny: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejska

Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Realizacja : biezaca

2) Prowadzenie na terenie miasta stalego monitoringu zjawisk ,
wydarzen 1 wykroczen zwigzanych ze spozytym
alkoholem. Zdiagnozowanie miejsc lub obiektow szczegolnie
zagrozonych 1 podejmowanie dziatan zaradczych.

Odpowiedzialny: Straz Miejska
Realizacja :biezaca

3) Objecie opieka 1 pomoca psychospoteczna cztonkdéw rodzin
alkoholowych , zwlaszcza dotknigtych problemem przemocy,
maltretowania i innych zaburzen funkcjonowania rodziny .

Odpowiedzialny: Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Realizacja :biezaca

4) Wspieranie finansowe oraz wspoldzialanie organizacyjno-
merytoryczne z telefonem zaufania dziatajacym przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej,

odpowiedzialny :Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
realizacja : biezaca



5) Informowanie w lokalnych srodkach masowego przekazu o
problemach alkoholowych 1 instytucjach niosacych pomoc w
ich rozwiazywaniu

odpowiedzialny :Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
realizacja: biezaca

§8

1. W celu prowadzenia na rzecz dzieci 1 mtodziezy szeroko pojetej dziatalnosci
profilaktyczno-edukacyjnej 1 opiekunczo-pomocowej podejmowane beda
nastg¢pujace dziatania :

a)

b)

c)

d)

€)
f)
2)

h)

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii ,

eliminowanie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby
niepetnoletnie ,

wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych i metod
ksztattowania postaw 1 uczenia umiejetnosci stuzacych zdrowemu 1
trzezwemu zyciu ,

udzielanie pomocy profesjonalnej rodzicom dzieci, ktore naduzywaja
alkoholu,

interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka
tworzenie koalicji profilaktycznych w srodowiskach lokalnych ,
wspieranie dziatan stuzacych rekreacji 1 zabawie mtodziezy bez alkoholu ,
ksztaltowanie umiejgtnosci organizacji czasu wolnego ,

edukacja rodzicow 1 wychowawcow w zakresie pomocy mtodziezy w
utrzymaniu abstynencji.

2. Cel realizowany bedzie poprzez :

1) Wspieranie dzialalnos$ci swietlic sSrodowiskowych w zakresie
dozywiania, wyposazenia, prowadzenia zaje¢ terapeutycznych
itp. Prowadzenie kontroli swietlic pod katem realizacji
powierzonych zadan.

Odpowiedzialny: Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, Urzad Miasta

Realizacja: biezaca

2) Prowadzenie stalego monitoringu w wyznaczonych
placowkach oswiatowo — wychowawczych zmierzajacych do:

a) ustalenia poziomu u§wiadomienia uczniow w zakresie
probleméw alkoholowych oraz skutkéw zwiazanych z jego
spozywaniem

b) ustalenia dziatan profilaktycznych podejmowanych przez
placowki,

C) Badanie ewolucji zjawiska



Odpowiedzialny: Dyrektorzy Szkot
Koordynator :
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Realizacja : biezaca
3) Organizowanie 1 finansowanie programéw profilaktyki
alkoholowej w szkotach .
Odpowiedzialny: Dyrektorzy Szkot
Koordynator: Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
Realizacja : biezaca
4) Organizowanie w szkotach konkursow dla dzieci 1 mlodziezy
propagujacych zdrowy styl zycia (m. in. konkursy rysunkowe,
plastyczne, itp.).
odpowiedzialny :Dyrektorzy Szkot
realizacja: biezaca
5) Objecie opieka ucznidw klas starszych zagrozonych
problemem alkoholowym w ramach réznych zaje¢ szkolnych
oraz zaje¢ pozalekcyjnych realizowanych przez pedagogow ,
Straz Miejska,
odpowiedzialny: Dyrektorzy Szkot ,Straz Miejska .
realizacja :biezaca
6) Podejmowanie wielokierunkowych dziatan na terenie gminy
na rzecz tworzenia warunkow atrakcyjnych form spedzenia
wolnego czasu przez dzieci 1 mtodziez (szeroko rozumiana
dziatalno$¢ kulturalno-sportowa)
odpowiedzialny: Dyrektorzy Szkét , Miejska Komisja Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.
realizacja: biezaca
7) Organizowanie 1 dofinansowanie r6znych form wypoczynku w
okresie wakacji 1 ferii zimowych dla dzieci 1 mtodziezy z grup
ryzyka .
odpowiedzialny :Dyrektorzy Szkét, Urzad Miasta ,Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
realizacja: okres wakacji letnich i ferii zimowych
8) Wprowadzenie mechanizmu statej wspotpracy Strazy
Miejskiej 1 Policji z dyrektorami szkot 1 pedagogami w
sprawie profilaktyki oraz szybkiej interwencji bedacej reakcja
na zjawiska patologiczne w tym spozywanie alkoholu przez
mtodziez.
Odpowiedzialny: Straz Miejska , Dyrektorzy Szkot
Realizacja: biezaca
9) Kontrole placowek handlowych i gastronomicznych pod
wzgledem prawidtowosci sprzedazy napojoéw alkoholowych /
sprzedaz alkoholu nieletnim / oraz spozywania alkoholu w



miejscach publicznych ,ze szczegdlnym uwzglednieniem
okolic szkot oraz innych placowek oswiatowych .
odpowiedzialny: Straz Miejska
realizacja: biezaca

§9

Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
1. Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych ,
za udziat w posiedzeniach komisji , przystuguje wynagrodzenie w
wysokos$ci 10% najnizszego wynagrodzenia za pracg.

2. Najnizsze wynagrodzenie ,0 ktorym mowa w punkcie 1 publikowane jest w
Monitorze Polskim w formie obwieszczenia Ministra Pracy 1 Polityki
Socjalne;.

3. Wynagrodzenie wyptaca si¢ na podstawie listy obecnosci .

4. Wynagrodzenie przystuguje za kazde posiedzenie komisji oraz za kazda
prace podkomisji

§ 10

Ustala si¢ preliminarz kosztéw realizacji zadan programowych ,,Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Swieradowie-Zdroju na rok 2006 w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr 1 do
Uchwaty.

§ 11
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.
§ 12
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia

01.01.2006 r. 1 podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie
na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Swieradow-Zdro;.



Zalacznik nr 1

do uchwaty Nr XIV/100/2005
Rady Miasta Swieradow-Zdr6j
z dnia 28.12.2005 r.

PRELIMINARZ KOSZTOW REALIZACJI ZADAN PROGRAMOWYCH )
»MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SWIERADOWIE-ZDROJU NA ROK 2006

Nazwa zadania Kwota



Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz dla ich rodzin, udzielanie rodzinom z problemem
alkoholowym pomocy psychospotecznej 1 prawnej, kierowanie
0s0b uzaleznionych na badania stopnia uzaleznienia od alkoholu i
wskazanie rodzaju i formy terapii, wnioskowanie o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu do Sadu
Rejonowego .

Finansowanie kosztow zwiazanych z zatrudnieniem koordynatora
Miejskiego programu  profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych

Finansowanie = kosztow zaje¢ terapeutycznych dla  oséb
uzaleznionych ( ryczatt na dojazdy terapeuty )

Finansowanie = kosztow  eksploatacyjnych  lokalu  Punktu
Konsultacyjnego ( oplaty za czynsz ,telefon, materialy biurowe itp.
), zakup wyposazenia

Zakup fachowej literatury informacyjno-edukacyjnej, broszur,
ulotek, plakatow celem edukacji $rodowiska lokalnego oraz
przygotowania shuzb publicznych do pracy z rodzinami
dysfunkcyjnymi (ze szczegdélnym uwzglednieniem probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie).

Orzecznictwo w zakresie stopnia uzaleznienia od alkoholu przez
biegtych sadowych, finansowanie kosztéw  postgpowania
sadowego wobec o0sOb uzaleznionych w zakresie zastosowania
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej dla osdb
uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin (zakup $rodkéw
farmakologicznych, finansowanie kosztow zabiegow
chirurgicznych, finansowanie 1  organizacja  warsztatow
terapeutycznych oraz konsultacji psychologicznych)

24.000,00

1.500,00

3.000,00

Finansowanie biezacej dziatalnosci swietlicy srodowiskowej ,,Ul”
przy Miejskim Zespole Szkot oraz ,,Mrowisko” przy Szkole
Podstawowej nr 2, w tym zapewnienie opieki wychowawczej,
psychologicznej 1 pedagogicznej dzieci 1 mlodziezy przebywajacej
w S$wietlicach oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, finansowanie kosztow wyzywiania dzieciom
bioracym udziat w zajgciach, zakup materiatéw niezbednych
do prowadzenia zaje¢; finansowanie kosztow zwiazanych
z utrzymaniem S$wietlic ( energia ,co. , sprzatanie, telefony ),
zakup wyposazenia., finansowanie kosztow zaje¢ terapeutycznych
dla dzieci 1 mlodziezy ( zatrudnienie psychologa )

54.000,00

Dofinansowanie zimowisk, potkolonii i kolonii letnich
Finansowanie programoéw profilaktycznych, konkursow i imprez
promujacych zycie w trzezwosci, spektakli profilaktycznych
poruszajacych tematyke uzaleznien i przemocy

32.000,00

1.500,00



7 Wspomaganie dziatalno$ci instytucji ,stowarzyszen 1 0sOb

8

9

fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien :
- wspolpraca ze stowarzyszeniami 1 fundacjami
podejmujacych  dziatania na  rzecz  rodzin
dysfunkcyjnych oraz oséb zagrozonych wykluczeniem

spolecznym,
- dzialania skierowane na integracje spoteczne
zwlaszcza o charakterze samopomocowym -

wspieranie grupy AA ,Radon” (dofinansowanie
wyjazdow na Spotkania Jasnogorskie oraz inne
imprezy integracyjne, finansowanie festynow i spotkan
integracyjnych wspierajacych ruch trzezwosciowy)
- organizacje spotkan okolicznosciowych ~ w celu
eliminacji
naznaczenia spotecznego” m.in. kolacja wigilijna ;
- finansowanie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych dla dzieci i
mtodziezy ( TKKF).
Wynagrodzenia dla cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
Finansowanie szkolen zorganizowanych dla cztonkéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownika
Punktu Konsultacyjnego, nauczycieli, pedagogéw

RAZEM

22.500,00

9.000,00

500,00

148.000,00






